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LES RETRAITES DE CHAMPIGNEULLES
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1ER COURS 9 H 00
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1ER COURS 9 H 00

2EME COURS 10 H 00

3EME COURS 11 H 00

MARDI

MARCHE - RANDONNÉE PÉDESTRE 

GYMNASTIQUE SENIORS avec animateur DIPLÔME -  Activité payante 
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NOTRE CALENDRIER  2026 (suite)

ANGLAIS

SORTIES D'UNE JOURNEE :  Sont en cours d'élaboration. Vous serez informés des 
dates et lieux dès leur mise en place définitive. 
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DE 9 H 00 à 10 H 00

Hors vacances scolaires
JEUDI 

COMPLEXE SPORTIF DE BELLEFONTAINELUNDI /JEUDI/SAMEDI  9 H 45 à 12 H 

DE 14 H à 15 H 45
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B

R

ECINÉMA CINÉMA

DE BELLEFONTAINE

AU COMPLEXE SPORTIF 

VENDREDI

MANDALA

de 14 H à 17 H 00

DE 14 H à 15 H 45

MARDI

VENDREDI
Au MOULIN DES GÉNÉRATIONS 

LIEU

Hors vacances scolaires

FOYER DU MOULIN DES GÉNÉRATIONS 

Au MOULIN DES GÉNÉRATIONS                
Hors vacances scolaires 

AU MOULIN DES GÉNÉRATIONS

Hors vacances scolaires

HORAIRES

LOISIRS CRÉATIFS 

ACTIVITE

ATELIER 

INFORMATIQUE 

1 séance d'essai gratuite 

Hors vacances scolaires

SALLE INFORMATIQUE REZ DE CHAUSSÉE

JEUX DE SOCIÉTÉ MERCREDI de 14 H à 17 H 00 FOYER DU MOULIN DES GÉNÉRATIONS 

Hors vacances scolaires

MARCHE BATONS 

PARKING RUE BERLIOZ - CHOPIN

PARKING RUE BERLIOZ - CHOPIN

LUNDI - DEPART 13 H 30

MARDI - DEPART 13 H 00

  MARCHE   

RANDO

ATELIER MEMO MOUV ET 

ÉQUILIBRE

ATELIER VITALI MOUV

ATELIER PILATE POUR TOUS

 1 séance d'essai avec prêt des bâtons gratuit est possible

DE 10 H 30 à 11 H 30

DE 9 H 00 à 10 H 00


